
psychologische Beratung 

Seniorengemeinderat 
Bruneck 

Der Senioren-Gemeinderat Bruneck 

bietet allen Senioren der Gemeinde 

Bruneck eine kostenlose  

durch den Psychologen und  

Psychotherapeuten Dr. Paul Hofer an. 

Die Beratung möchte Orientierung bieten, wie man her-

ausfordernde Lebenssituationen wie: 

 Übergang berufliche Arbeit  -  Rente/Pension 

 Generationenkonflikt in Familie und Betrieb 

 Depressive Verstimmungen  -  Sinnfragen 

 Trauerbegleitung nach Todesfällen und schweren Ver-

lusten 

 Süchte und andere Abhängigkeiten 

 Partnerschaftskonflikte 

möglichst positiv bewältigen kann. 

Anmeldung:  

persönlich oder telefonisch (Nr. 

0474/545232)  

Donnerstag von 10.00 – 12.00 Uhr 

im Büro des Seniorenge-
meinderates, Rathaus 3. 
Stock. 


